(Senérations

ouvement

LA CEORETTE 2¢me TRIMESTRE 2025

Les bénévoles du club et le bureau se réservent la possibilité de modifier leur programme en
fonction de leur disponibilité et en cas de changement d'en informer les participants.

Pour tout renseignement complémentaire sur les activités, inscriptions ... : Francoise 06 78 55 57 70

Nadine 05 65 74 23 60 HR ou par mail laceorette@gmail.com

AVRIL 2025
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
1 2 3 4 5 6
Jeux société « Parlam Chant
salle des Patoes » 14 h salle des
cordonniers a |AU CANTOU | fétes a St
14 h aldh Martin des
Faux
7 8 9 10 11 12 13
Gym Belote, jeux salle Travaux REPAS A
le groupe des cordonniers a manuels MIDI salle
9h15 10h15 (14 h salle des des fétes R.
2e groupe cordonniers a Almes ET
10h20 11h20 | Grande marche 14 h MINI
QUINE
Petite marche
départ parking
salle R. Almés 14h
14 15 16 17 18 19 20
Atelier
Grande marche patisserie
al4h30
salle lieu
partagé cuisine
Laetis
21 22 23 24 25 26 27
Grande marche
28 29 30
Gym DICOS D'OR Salle

R. Almes a 14h
Belote, jeux salle
des cordonniers

aldh

Grande marche

NB Vacances scolaires du 12 au 27 avril inclus
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MAI 2025
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
1 2 3 4
FERIE
5 6 7 8 9 10 11
Gym Belote, jeux salle | Jeux société FERIE REPAS A
salle R. des cordonniers a |salle des MIDI
Almes 14 h cordonniers a Restaurant
ler groupe 14 h LA
9h15 10h15 | Grande marche CALMETTE
2eme groupe
10h20 11h20
12 13 14 15 16 17 18
Gym Belote, jeux salle
des cordonniers a
14 h
Grande marche
Petite marche
19 20 21 22 23 24 25
Gym Belote, jeux salle Travaux
des cordonniers a manuels salle
14 h des
cordonniers a
Grande marche 14 h
26 27 28 29 30 31
Gym Grande marche Atelier FERIE
patisserie
14h 30
salle lieu

partagé cuisine
Laetis
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JUIN 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

1

2 3 4 5 6 7 8

Gym Belote, jeux 2 14 h | Jeux de société

salle R. salle des salle des

Almes cordonniers a 14 h | cordonniers a

le groupe 14 h

9h15 10h15 | Grande marche

2e groupe
10h20 11h20

9 10 11 12 13 14 15
FERIE Belote, jeux a 14 h | SORTIE A LA | Travaux Chant a St
salle cordonniers |JOURNEE LE | manuels salle | Martin des
JARDIN DE des Faux
Grande marche ST ADRIEN... |cordonniers a |salle des fétes a
14 h 14 h
Petite marche
16 17 18 19 20 21 22
Gym GOUTER Atelier Visite du Centre
FRAISES patisserie de tri Millau
al4h30
Grande marche salle lieu
partagé cuisine
Laetis
23 24 25 26 27 28 29
Gym Grande marche FETE DE
1 seul L'AMITIE
groupe 10 h ESTAING
11h30 puis
REPAS
GYM
30
Gym
salle R.
Almes
le groupe
9h15 10h15
2e groupe

10h20 11h20

* organisé par Fédération départementale Générations Mouvement

JUILLET ET AOUT grande marche le mardi matin






